Diphtherie

Diphtherie ist eine bakterielle Infektionskrankheit, die sowohl die oberen Atemwege
als auch die Haut betreffen kann. Anfangliche Symptome sind Halsschmerzen, Husten
und Anschwellen der Lymphknoten. Dartber hinaus bilden sich in Nase, Rachen und
in der Luftréhre fest haftende Belege, welche zu Atemnot fuhren koénnen. Eine
Erstickungsgefahr ist bei einem schlimmen Verlauf der Erkrankung nicht
auszuschlie®en. Aulderdem ist ein suBlich-fauliger Mundgeruch, der durch ein weildlich-
gelblichen Belag auf den Mandeln ausgelost wird, typisch fur eine Diphtherie-
Erkrankung. Die Bakterien sondern auf’erdem Gift ab, welche weitere Organe
beschadigen konnen, wodurch beispielsweil’e Pneumonien (Lungenentzindungen)
oder eine Karditis (Herzentzindung) entstehen kénnen.

Die Ubertragung findet Uber Tropfcheninfektion statt, das bedeutet es wird durch
Husten, Niesen oder Sprechen von Mensch zu Mensch Ubertragen. Die Bakterien
konnen aulRerdem die Haut befallen, diese Infektion kann mit schmierig belegten
Hautstellen und Wunden einhergehen. Das Bakterium gelang durch offene Wunden in
die Haut und kann dort auch Geschwire hervorrufen, diese nennt man dann Haut-
oder Wunddiphtherie. Besonders gefahrlich ist es, dass noch vor Ausbruch der
ersten Diphtherie-Symptome die Trager des Bakteriums ansteckend sind.

In Deutschland besteht eine Meldepflicht fur Diphtherie. Sowohl der Verdacht als auch
die tatsachliche Erkrankung und der Tod durch eine Diphtherie-Infektion missen vom
Arzt dem Gesundheitsministerium mit dem Namen des Betroffenen gemeldet werden.
Durch die hohe Durchimpfungsrate konnte die Verbreitung von Diphtherie stark
eingegrenzt werden, im Jahr 2018 wurden in Deutschlang nur noch 27 Falle gemeldet.
Die Krankheit ist jedoch nicht, wie beispielsweil’e Pocken, ausgerottet.

Um die Verbreitung von Diphtherie weiterhin einzugrenzen, empfiehlt die STIKO eine
Diphtherie-Impfung.
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